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VAN DE YVOORZITTER : fo
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Ik ben benieuwd hoe het met de “Club van 100" loopt. Er zijn veel / (
trouwe leden en we weten dat menigeen de vereniging een warm i

hart toedraagt. Die extra inkomsten hebben we keihard nodig, want 2e
we willen toch een pracht van een gebouw neer gaan zetten. (..‘

Nu weet ik dat veel leden vinden dat de start van de nieuwbouw wel

heel lang op zich laat wachten. Als we het goed en zonder grote risico’s

voor de club willen realiseren, zullen we toch een beetje extra geduld

moeten hebben. De regeltjes waar we mee te maken hebben zijn niet

misselifk en je wilt toch alles goed op papier hebben staan, Elk risico voor de club moet zoveel
mogelijk worden beperkt. Maar geloof me, als het gebouw er eenmaal staat, zullen we er aliemaal
apetrots op zijn.

We mogen blij zijn dat het zulk prachtig weer is, want als het maar een beetje zou regenen, zou de
entree naar de baan één grote blubberbende zijn. We zien elke keer als we bij de baan komen, dat het
bouwrijp maken steeds meer vorm begint te krijgen. Ik heb de laatste dagen ook regelmatig met de
projectieider van de gemeente gebeid, want dat bouwrijp maken gaat niet helemaal zoals we dat
zouden willen. Er is vorige week met redelijk zwaar materieel over de baan gereden en de geul naar
de bouwlocatie van de jeu de boules geeft bij ons op de baan toch meer romme! dan nodig is. Onze
baan is altijd een van de betere in Nederiand geweest en dat we willen graag 2o houden.

Ondertussen hebben we de eerste bestuursvergadering na de ALV achter de rug. Door een iets
aangepaste werkwijze, gaan we nu efficiénter met de tijd om, waardoor de vergadering mooi op tijd
kiaar was. Volgende week maandag hebben we wederom een bestuursvergadering en dan krijgen we
een paar commissies op bezoek. Ook daar moeten we tijd voor inruimen, want we willen toch goed op
de hoogte blijven van de zaken die binnen de diverse commissies spelen.

Het jeugdkamp is geweest en van wat ik er van heb gehoord, was het een groot succes. Nog nooit zijn
er zovee! kinderen mee op kamp geweest. Natuurlijk heeft het weer goed meegewerkt. Gelukkig maar,
want wat is er mooier dan een zonnig jeugdkamp? De keukenploeg heeft haar handen vol gehad aan
de verzorging van de inwendige mens. Ik hoorde dat Jan Surewaard voor het kamp veel tiid heeft
gestoken in het leren koken van water, want als je dat kunt, kun je zo meedraaien in de keukenploeg.
Ook de trainers hebben niet stil hoeven te zitten. De groepen waren stuk voor stuk goed
vertegenwoordigd.

Als het jeugdkamp is geweest, wil dat ook zeggen dat alle groepen weer lekker buiten trainen. En als
iedereen weer buiten traint is dat het sein dat hét seizoen is begonnen.

Natuurlijk beoefenen we het gehete jaar door onze sport en richten we ons in de wintermaanden
vooral op de crossen en indoorwedstrijden. Voor de afdeling wandel gaan de wandeltochten natuurlijk
het hele jaar gewoon door en voor de lopers, die niets om crossen geven, zijn er ook altijd wel
wegwedstrijden te vinden. Maar veor het gros van onze leden is hét seizoen nu begonnen.

De marathon van Rotterdam is vorige week geweest en daar zijn weer behoorlijk wat Groene Sterren
aan de start verschenen. En afgelopen weekend hebben de eerste competitiewedstrijden al
plaatsgevonden. De A-junioren moesten naar Alphen aan den Rijn en de Masters naar Leiden. De
prestaties waren weer goed. Vooral bij de masters wisten we iedereen te verbazen (ook onszeif) door
de sneiste tijd van alle mastersploegen in Nederiand op de klokken te zetten met de Zweedse
estafette. Ik teer al de hele tijd op het fantastische gevoel dat dit heeft gegeven. Op naar de finale in
september zal ik maar zeggen!

Komend weekend kunnen de pupillen, CD-junioren en senioren aan de bak in hun competities. Ik ben
reuze benieuwd naar de prestaties van onze atieetjes en atleten. Ik hoop dat iedereen net zo'n fijn
gevoel aan zijn/haar wedstrijd overhoudt als ik van mijn eerste baanwedstrijd van dit seizoen.

Ryan Smits



VAN DE REDACTIE

Begin dit jaar heb ik bij het bestuur aangegeven dat ik zo eind 2010

zal steppen als redactielid.

Niet it tijdgebrek (want we hebben aliemaal evenvee! tijd, hé Dennis )

maar inderdaad andere prioriteiten, wat overigens ook de reden is

dat het jureren de laatste jaren inmiddels tot 0 teruggebracht is. :
Daarnaast ben ik van mening dat, na zoveel jaar, ‘een nieuw gezicht’ ook voor verse input kan zorgen
Dus jullie voelen ‘'m waarschijnlijk al aankomen: wie is geinteresseerd om dit van mij over te
nemen??!? Neem voor —vrijblijvende- verdere info gerust een keertje de telefoon ter hand: 0168-
370111,

Kopij voor de voigende Knipsels graag aanleveren voor/op 2§ mel

‘Namens de redactie,
Betty Happel

MEI 2010; __ 25 JARIGE JUBILARISSEN; CARLA EN WIM FRANCOIS

In mei 1985 hebben Wim en Carla zich aangemeld bij de recreanten. Een jaar eerder, in februari,
waren hun zonen at fid geworden bij onze club. Dit ste! echter liet het niet alleen bij het sporten zelf.
Wim de rust zelve en Carla de drukke praatster. Ze zijn enorm enthousiast en veelzijdig.

Al in 1986 is Carla begonnen met het stencitien van het clubblad, later kwam daar het illustreren bij.
Gevolgd door het in elkaar zetten, plakken en knippen van door Fija Romijn getypte kopij.

Carla is een ware kunstenares en haar leuke tekeningen maken het clubblad pas af.

De Groene Ster-viag is bijvoorbeeld ook ontworpen door Carla.
In feite “het hele huismerk” zal ik maar zeggen is van haar hand.
Naast Knipsels zorgt ze ook voor ieuke wedstrijdkaarten e.d.
Naast het jureren hebben ze, tussen 1990 en 2000 samen

met Tonny Kanters, het thuis-wedstrijdsecretariaat bemand.
Daarin is heet wat werk verzet. Tonny deed de post en de
medaitles, Carla en Wim de wedstrijden waarbij Wim op

alle wedstrijden de computer bemande. Er is ook heel

wat afgepriegeld om de juiste stickertjes te maken voor

al die medailles. Naast de voorbereiding was er de stress

op een wedstrijddag zelf Als eerste waren ze present en

als laatste konden ze naar huis. Lang niet attijd konden

ze genieten van de geweldige verrichtingen van hun zoons want ze zaten immers “opgesloten” in het
wedstrijdhok. Dat zullen ze nu wel doen want het wedstrijdsecretariaat is in 2000 overgedragen aan
Dorien maar nog tot 2007 is er het wedstrijdsecretariaat-uit bemand. Alleen de medailles worden nu
nog gedaan. Naast al deze taken heb je ock nog de schoolatietiek. Ook dit verzorgen de Franswatjes,
en tot in de puntjes. Wim heeft aan de wieg gestaan van het maken van computerprogramma's voor
wedstrijden.

Naast dit serieuze atletiekwerk is er nog veel meer. Bijvoorbeeld de creativiteit die aan de dag werd
gelegd voor een play-back-show of een ander feest. Carla kan goed naaien en kieedde de heie boel
geweldig aan. Met Carnaval is Carla ook aitijd in een bijzondere creatie te vinden. Er is nog veel meer
te meilden maar daar weten anderen veel meer vanaf.

Nu is er weer een nieuw tijdperk aangebroken. Met de komst van de kieinkinderen is er een “groot
anders genieten” bij gekomen. Zeker nu ook kleinzoon Jelle is aangesloten bij de Klatjes.

Wij, als club, boffen maar met zo'n veelzijdig echtpaar. Carla en Wim, gefeliciteerd met jullie jubileum
en wij hopen dat we jullie nog lang in ons midden mogen vinden. Geniet van de verrichtingen van jultie
nakomelingen.

Angela Rindt

DE VOLGENDE BESTUURSVERGADERING iS OP 31 ME!
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een smakelijk Bowling/Party centrum met 0.a.:
Feestzaal Restaurant Kinderfeestjes Catering op lokatie
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Voor informatie of reserveringen:

Hazeldonksezandweq 28b
Tevenbergen

Tel.: 0168-370545
www.de3musketiers.nl

78 Steenweg 40
. 4781 AP Moerdijk
S AN RIa  Tel 0168 - 4124 96
S =II  fax 0168 - 4122 13
‘%’4 '@ Bloemisteri

® ontwerp
verkoop
realisatie

_STEKAY
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Achterdijk 3 tel. 0168 - 32 64 12
4761 RB Zevenbergen Mobiel: 06 - 54985679

VAN AART
BANDEN UITLATEN ACCU'S

Industricweg 11 geopend:  08:30 - 12:00
Zevenbergen 13:30 - 18:00
Tel.: 0168 32874 za. v.a. 09:30

Boerkensleen 25
4705 RL Roosendaal
Telefoon: 0165-567536

Adviesbureau voor de werktuighouw en bedrijfskundige sector

T 0168-330050

| www.goverdegroep.nl

personenvervoer
passenger transport

Dutch Limousi
T 0168-404040

[ www.dutchlimousineservice.nl

Ga je een vakantie boeken bij Thomas Cook Travel Shop Pelikaan Reizen,
Haveneind 2, 4761 BZ Zevenbergen: bij boeking vermelden dat je lid bent van AV
Groene Ster te Zevenbergen. Zij boeken dan een bedrag van € 12,50 (zijnde de
helft van bemiddelingskosten) per boeking over op rekening van AV Groene Ster.
Dat is voor ons leuk meegenomen.

Thomas Cook Travel Sho

\/ O 1ax1- & TOURINGCARBEDRIF =
De specialist in personenvervoer voor particulieren en bedrijven :::
(0168) 32 32 22
Zovenbergen’ Info@taxivos nl * www taxivos.nl -:-
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=1 SAVELKOULS TUINHOUT

Hillhouwt. Lugarde en Den Buizerd Blokhutten & Tuinhuizen. :;"7 e
Houtland, Jungle Gym. Speelkasteel Speclwoestellen. A

Body Boomers, Skelters, Trampolines, Bolderwagens. %@%
Kastanjepalen & schapenhekken, nicuwe ciken bielzen 7 AR

Schansdijk 2 4761 RH Zevenbergen Tel. 0168-324 719
www.savelkoulsspeeltoestellen.nl

VAN LOON Juweliers

Nieuwe Kerkstraat 6, 4761CP, Tel 0168-335199, info@ vanloonjuweliers

www.,vanloonjuweliers.nl




Nieuwe
collectie wandelschoenen

Diverse modellen van:

- Lowa - Meindle
- Salamon - New Balance
- Gri-Sport - Asics

POVER SCHOENEN & SPORT
ZEVENBERGEN

Z1GGI

Noordhaven 110, 4761 DC Zevenbergen
Tel: 0168 - 327632

LZAPP

‘ Noordhaven 114, 4761 DC Zevenbergen

Tel: 0168 - 327400

IZON

nWMEA K E L A A R D I .l 5

Chinees Indisch
Restaurant

R f  m

Elke zaterdag en zondag lopend buffet

Vaste rustplaats voor de PORSCHE GROEP
Zandbergen B3, Krooswijk, Zevenbergen
Tel.: (0168) 32 73 73

Super
deBoer

Van Dnmmel&n
Zuidhaven 121 - Zevenbergen
tel. 0168 - 409060

'Super‘
deBoer

Graag gedaan...

Bon Makelaardij b.v.

Molenstraat 36, 4761 CL. Zevenbergen
Telefoon 0168 - 33 58 55

E-mail info@bonmakelaardij.nl
Internet www.bonmakelaardij.nl




KAMP B/C PUPILLEN

Ja hoor, vrijdag 9 april was het dan zover, we gingen weer op kamp, natuurlijk weer naar Loon op
Zand. Van het groepje van de B/C pupilien gingen er gelukkig heel veel kinderen mee en daar waren
wij als trainers natuurlijk wel heel blij mee. )

We zouden een groepje van 19 kinderen hebben, alleen werd Lily jammer genoeg ziek en kon ze du
toch niet meer mee, .

De meeste kinderen waren waarschijniijk al op tijd vanuit Zevenbergen vertrokken, want omstreeks
half 7, kwart voor 7 was bijna iedereen al gearriveerd op het kamphuis.

Natuurlifk moesten toen eerst de bedden verdeeld worden, ons groepje had nog wat keuze, want wij
hadden wel 2 slaapzalen ter beschikking. Uiteindelijk vonden Robbin, Stefan, Davey, Brian en Sam
een heerlijk bed in het kleine kamertje en mocht Anet ook nog bij hen komen liggen. En sliepen de
andere kinderen samen met Angela en Tijs in de grote slaapzaal.

Nadat alle bedden waren opgemaakt, vaak toch wel door de vaders en moeders, omdat de kinderen al
in de speeituin zaten, heeft iedereen het kamphuis al goed verkend en volgens sommige kinderen was
het een “paradijs” (hé Robbin).

Na een halfuurtje nam iedereen dan toch maar afscheid van papa of mama, wat bij de meeste
kinderen helemaal geen punt was, want die hadden echt zoveel zin het kamp dat ze haast niet konden
wachten.

Na nog een poosje spelen werden we om 20.00 uur allemaat in de eetzaal geroepen en wisten we
meteen welke tafei voor de rest van het kampweekend van ons zou zijn. Ruud, die de kampleider was,
heeft toen nog wat regeltjes verteld en iedereen van de trainers even voorgesteld, want we hadden dit
jaar wel wat nieuwe trainers erbij. Tijs was namelijk voor de 1° keer als trainer mee, terwijl hij vorig jaar
nog als junior meeging, Ferdi ging ook voor het eerst mee, en Lex was de extra trainer bij de A
pupilten.

Na dit praatje ging iedere groep zijn eigen gangetje en wij zijn als B/C pupillen die avond nog naar het
bos gegaan voor een echt smokkelspel.

Wat we nog niet verteld hadden was dat we dit weekend een thema
hadden en wel “PIRATEN". De slaapzalen waren al mooi versierd
met piratenslingers, piratenplaten en piratenballonnen en dus { Iﬁ‘lrm‘l
waren alle spelleties ook in dit thema gegoten. We hadden zelfs

een echte schatkist.

Zoals gezegd, gingen we die avond naar het bos en werd de groep
verdeeid in de blauwe piraten en de zwarte piraten, die ieder hun
eigen schip moesten maken met een touw en daarin stond dan

hun kapitein met kaartjes.

Het was de bedoeling dat je bv als blauwe piraat ongetikt bij het
schip van de zwarte piraten probeerde te komen en dan kreeg

_ je dus een kaartje. Had je twee dezelfde kaartjes verzameld, dan
had je dus een punt. Inmiddels was het al lekker donker geworden
en dit maakte het spei natuurlijk heet spannend. Alle kinderen
vonden het spet heel leuk en niemand was echt bang in het donker,
geweldig hoor!

Na het smokkeispel hebben we nog een paar keer verstoppertie
gedaan, en hierbij wisten Nina en iris zelfs twee keer te winnen.

Terug op het kamphuis hebben we lekker wat gedronken met wat lekkers erbij, en toen zijn we naar
de slaapzaal gegaan om te slapen!!!!!! Nou, denk dat maar niet, dat duurde nog wel een aantal uur.
ledereen heeft al wet! lekker zijin pyjama aangedaan en daama hebben Tijs, Angela en Anet nog laten
zien dat ze doordat ze samen training geven, elkaars gedachten kunnen lezen. Maaaaaaaaaar, zij
waren niet de enigen hoor, want Brian en Lisa konden dat namelijk ook. Die zaten dus ook in het
compiot. Een aantal kinderen dacht dat ze het ook wet konden, maar dat bleek toch wel heel moeilijk
te zijn.

Bij het 2° deel van het gedachtenraden waren er echter meer kinderen die het ook konden want Ymke
en Nina hadden goed opgelet en konden het dus ook.

Omstreeks 0.156 uur hebben we toen uiteindelijk toch maar het licht uitgedaan, want het bleef wel heel
erg gezellig op de slaapzaal en moest iedereen toch gaan proberen te slapen.



Nog even kietsen en met de zaklampen spelen en een aantal dames probeerde nog bij Boy zijn
kussen met tandpasta in te smeren, maar uiteindelijk iag iedereen om 1.15 toch wel te slapen.

De voigende morgen was het weer vroeg dag, want omstreeks 7.15 - 7.30 uur gingen de junioren al
op pad voor hun ochtendtraining en dus werden er bij ons ook verschillende kinderen wakker, en je
weet het vast wel, als er 1 wakker is, zijn er zo een heleboel wakker.

Nog even wat spelen op de slaapzaal en daarna was het voor ons toch ook tijd voor de _
piratenochtendgymnastiek. Angela stond als Kapitein voorop en met muziek erbij hebben wij ons ais
piraten goed los gesprongen, gezwaaid, gehuppeld en dergelijke, zodat we er weer een hele dag
tegenaan konden.

Wie trouwens wil zien wat we gedaan hebben kan hartstikke leuke foto’s op de site van
avgroenester.nt vinden.

Na deze piratengymnastiek was het tijd om te gaan eten en dus zocht iedereen zijn bord en beker op
en gingen we heerlijk boterhammen eten.

Volgens traditie was het daarna weer afwassen geblazen en na nog wat spelen zijn we weer verder
gegaan met ons piratenprogramma.

Zo hebben we eerst allemaal zelf een echte piratenhoofddoek gemaakt, je mocht er zelf opzetten wat
je wilde, de ene was nog stoerder dan de andere. Toen we daarmee klaar waren, zijn we naar het bos
gegaan en hebben daar een vorm van Levend Stratego gedaan,
maar nu kon bijvoorbeeid het vangnet de bom verslaan, of
de Piraat de schatkist.
De kinderen vonden dit spel heel leuk, en ze speelden het ook
ontzettend fanatiek. Sommige kinderen hadden heel snet door van
“hé, als die een bom is, dan moet ik er snel met een vangnet op af,
om hem onschadelijk te maken” en dat was heel leuk om te zien.
Tijdens de pauze ontdekten we nog een prachtige naaktslak, die
natuurlijk door iedereen bewonderd moest worden.
We hebben dit spel twee keer gespeeid, en bij het eerste spel vonden
de piraten vrijwel tegelijkertijd de viag van het andere schip, dus was
het moeilijk om te bepalen wie er nu had gewonnen.
Het 2° spel werd door mijn gewonnen, en toen was het inmiddeis
weer tijd om terug naar het kamphuis te gaan, om daar te gaan eten.
En deze keer niet zomaar boterhammen, nee er stonden stapels
pannenkoeken voor ons klaar, dus dat was smullen. Voor sommige
kinderen betekende het ook lekker kliederen, maar goed dat hoort
er toch een beetje bij.
Zaterdagmiddag is traditiegetrouw de beurt aan het algemeen
programma en dus ook nu hadden Dennis en Justin, omdat ze voor
de allerlaatste keer meegingen op kamp, een leuke middag In elkaar gezet.
Voordat we begonnen werd er eerst nog even voor Lisanne van de A pupillen
- gezongen, want die was jarig vandaag en mocht iedereen trakteren.

We kregen allemaal een envelop met daarin een plaatje van een viag, na het startsein moest je zo
snel mogelijk de leiding met dezelfde viag opzoeken en als je groep dan compleet was, moest je zo
snel mogelijk met heel de groep een parkoers afleggen. Nou, dat viel toch af en toe nog niet mee.
Daarna deden we met de groepjes verschillende spelletjes, zoals wie kan er precies op 30 seconden
of 1 minuut gaan zitten, of zit er het dichtste bij. Welk groepje heeft als 1° acht voorwerpen op papier
in het bos gevenden. Welk groepje lukt het om doormiddel van aan een rietje te zuigen zo veel
mogelijk erwten in een bakje te krijgen, zonder de erwt met je handen aan te raken, enne, hier werd
echt niet vals mee gespeeld hoor!!!t!!

Ook was er een spel waarbij we heel veel woorden moesten onthouden en daarmna kregen we dan
vragen over deze woorden.

En tot slot deden we nog een paar estafettes met grote ballonen, alleen gingen bij het laatste spel wel
heel veel ballonen kapot en konden we dat dus niet meer in de uitsiag meenemen.

De einduitslag liet heel verrassende resultaten zien, want landen die eerst nog ver vooraan stonden,
maar het taatste spel niet zo goed gescoord hadden, waren nu flink gezakt. Maar de echte leiders en
overwinnaars van dit spel waren de Duitsers, die dan ook allemaal met een gouden chocolade-
medaille werden beloond.
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Toen was het weer tijd voor het eten en werd door de keukenploeg weer een heerlijke maaltijd
voorgeschoteld, compleet met ijsje na. Heerlijk, na 20'n middagje buiten bezig zijn.

Daarna natuurlijk weer afwassen en toen was het voor ons groepje tijd voor een piraten
Zweedsloopspel. Tijs en Angela hadden verspreid over het kamp allerlei vragen op gehangen, die de
piraten dan op moesten zoeken en het antwoord op de vraag moesten opschrijven. Als alle
antwoorden waren gevonden moesten de antwoorden bij Tijs worden nagekeken en voor elk goed
antwoord was er dan een puzzelstukje.

Al die puzzelstukjes samen zouden naar de schat wijzen, maar waar stond nu toch die aanwijzing. 1k’
weet niet meer precies welk groepje het was, maar op gegeven moment kwam iemand er achter dat
de aanwijzing op de achterkant van de puzzet stond. En toen waren de kinderen natuurlijk niet meer te
houden, want de schat zou in de speeltuin liggen. Dus rennen naar de speeituin, op zoek naar het
witte kruis.

Wie het eerst het kruis heeft gevonden is voor mij een raadse!, want wij konden de kinderen bijna niet
bijhouden. Heel snel was dus de echte schatkist gevonden, met daarin een echte schat, want de
schatkist zat vol met gouden en zilveren munten, die we later natuurlijk eerlijk hebben verdeeld, want
zo gaat dat bij piraten.

Inmiddels was het weer half 11 geworden en zijn we toch maar naar de slaapzaal gegaan, daar nog
een poosje gespeeld en lol getrapt, maar om haif 12 was iedereen toch wel zo moe dat ze allemaal al
heerlijk gingen slapen. En dan zijn het schatjes hoor, moet je maar eens op de foto's op de site kijken.

Gelukkig slaapt op zondagochtend iedere groep toch wel een beetje uit en dus werden pas rond kwart
voor acht de eerste kinderen wakker. Sommige hadden helemaal geen zin om uit bed te komen,

dus die moesten om half negen toch nog wel even uit bed getrommeld worden.

Voor dat we gingen ontbijten hebben we alvast wat spullen

opgeruimd, want des te sneller kunnen we straks het bos in.

Na het ontbijt hebben we eerst de rest van de spullen in de

slaapzaal opgeruimd, want het was in 2 nachtjes tijd toch wel I { e

een hele grote bende geworden. Sommige kinderen waren
2o klaar met opruimen, hé Brian, want die hadden alies
netjes in hun tas terug gestopt als ze het gebruikt hadden,
maar somrnige waren toch wat slordiger
geweest, dus die hadden Ianger werk.
Nadat alles opgeruimd was, zijn we weer naar het bos gegaan
en daar hebben we toen samen een hele grote hut gebouwd.
Tijs was de echte bouwer en de piraten zorgden ervoor dat

de takken en boomstammen aangeleverd werden.

Somimige p:raten kwamen af en toe met complete bomen aangelopen, _ :
terwijl sommige weer een takije bij hadden waarvan je dacht wat = === -;_..15 - R S
moeten we daar nu mee.

Uiteindelijk hebben we aliemaal in de hut gezeten en daar drinken

en wat lekkers op.

- Het was het at weer bijna 13.00 uur geworden en het was weer tijd om terug te keren naar het
kamphuis, voor de lunch. Die deze keer uit boterhammen, eierkoeken en ontbijtkoek bestond. Het was
deze keer we! lekker rustig in de eetzaal, want omdat wij afgesproken hadden om wat later te komen
lunchen waren de rest van de groepen at bijna helemaal kiaar met eten.

Toch wel een voordeel, want dan hoef je ook niet te wachten voor de afwas.

De middag hebben we op het kamphuis doorgebracht, in principe was het nog wel de bedoeling om
diverse piratenspelletjes te gaan doen, maar wij merkten dat de piraten zich in de speeltuin en bij de
dieren prima vermaakten en dus hebben we gewoon lekker een paar uur gespeeld.

Stefan en Roy, hebben samen staan voetbalien, Keltoum en Lisa hebben staan tafeitennissen. Yara
heeft de knuffelkonijnen nog eens extra geknuffeld. Jelle, Iris, Kyra en Brian hebben bij de A pupillen
gekeken hoe ze met de eieren gingen overgooien. Lotte en Nina, hebben de paarden extra vertroeteld
en verder heeft iedereen nog heerlijk in de speeltuin gespeeld.

Ondertussen was het ongeveer 15.00 uur geworden en kwamen er langzaamaan al wel wat ouders
om de piraten weer op te halen, dus werd het tijd om even af te sluiten.

Onze piraten kregen allemaal nog een piraten diploma mee naar huis, nadat we ze eerst een heel

groot compliment hadden gegeven over hoe ze dit weekend met elkaar om waren gegaan, want dat
verdienden ze echt.



Daarna zocht iedereen zijn tas en spullen weer op en ging met papa en mama weer naar huis, om
daar waarschijnlijk wel vroeg naar bed te gaan, want iedereen zal best wel moe geweest zijn.

Maar, het klinkt wat afgezaagd, het was wederom een geweldig geslaagd kamp, waar we weer met
veel plezier op terug kunnen kijken.

Piraten allemaal bedankt hé!!

Groetjes Anet

P.S.
Er zijn nogal wat 'gevonden voorwerpen’ ; dus mocht u iets missen informeer dan even bij Anet

wi DAT

KYRA: Een hele gezeliige tante is, die lekkere verhalen kan vertellen en goed takken voor de
hut kon zoeken

‘STEFAN: Een hele fanatieke schatzoeker is, want hij ging heel enthousiast op zoek, maar vond
jammer genoeg niet als eerste de schat.

BOY: Heel erg goed is in het delen van zijn snoepjes, hij smult niet alleen, maar iedereen
mag mee smullen. Maar van de dames ook tandpasta op zijn bed gesmeerd had
gekregen.

BRIAN: Net 20 goed gedachten kon lezen als Angela, Tijs en Anet en dat hij daarmee alle
andere kinderen versteld liet staan.

CELISTA: Heel erg goed is in vingers kneuzen, maar dat haar tas opruimen toch wel moeilijk
was.

YMKE: Een kei is in gekke bekken trekken en dan helemaatl dubbel lag van haar eigen foto.

SAM: In de winnende Duitse ploeg zat en dus een gouden medaille had gewonnen en hele
gekke bekken kon trekken.

CHANEL: Een dagje kwam kijken hoe het was, het heel goed naar haar zin had.

RICK: Een echt boomhutbouwer was, hij met heel veel stokken en takken aankwam, die Tijs
weer heel goed kon gebruiken om &en hut van te maken en het fangst met zijn
piratendoek op heeft gelopen.

NINA: In het donker de echte schatkist had gevonden en 2 keer gewonnen had bij .
verstoppertje. -

BIN: Het kamphuis het paradijs vond, de konijnen heel erg = _\\
leuk vond en ook kon vliegen op de wip. 5

LISA: Samen met Keltoum wel een hele competitie tafeltennis
heeft gespeeld en het gedachtenlezen heel shel door A
had, zodat ze ook zelf mee kon doen. \?ﬂ\

KELTOUM: Met Lisa samen tafeltenniste en in het compiot van de -~
tandpasta zat. »

LOTTE Heel mooi een hoofddoek voor piraten kon maken en /
een goede levend stratego speeister was.

DAVEY: Er schattig uitzag met een roze pet en door Tijs bijna

met zijn haren in de modder was gezet.

YARA De knuffelkonijnen geweldig vond en er haast niet vanaf
kon blijven en een gezellige meid aan tafet was.

JELLE: Kon viiegen op de wip, de tweede nacht toch liever in het g\ ‘vsse™
kieine zaalitje wilde slapen wat vee! gezelliger was, hél!

ROY In zijn slaap soms gekke geluidjes maakt, maar een kei is in fanatiek meedoen met
levend stratego, het spel ook echt doorhad en met zijn pioeggenoten een tactiek
besprak,

IRIS: Een eigen viaggenmast had gevonden in het bos, alleen toen ze een snoepje, wat
gevallen was, wilde pakken ze uit haar bed viel.
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WEDSTRIJDPROGRAMMA

15 mei Pup.wedstrijd; ARWB kampioenschappen bij THOR Roosendaal aanvang 9.30 uur >
VOORinschrijving voor 8 mei

20 mei Avond-instuif voor jun./sen/masters te ‘s Hertogenbosch > ter plaatse inschrijven

1 tm 4 juni AvondVierDaagse in Zevenbergen '

3 juli Pup.en CD-jun. wedstrijd bij Achilles te Etten-Leur

Kijk voor de competitiedata op onze GroeneStersite, zie infoblad bij de wedstrijdkalender (red.)

HERINNERING

Denken jullie er nog aan?
Gauw aanmelden hoor.....

1@ T
De Club van 100

Het bestuur is al geruime tijd op zoek naar nieuwe mogelijkheden om meer inkomsten te
genereren voor onze vereniging. We zijn een financieel gezonde vereniging en willen dat
zeker ook blijven.

Zoals jullie wellicht weten, kan de vereniging de komende tijd wel wat financiéle steun
gebruiken met het oog op het 40 jarig jubifeum en het nieuwe clubgebouw.

el
Vandaar een idee wat in menig sportvereniging al een begrip is: D€ Club van 100.

Deze club van 100 staat voor leden die de club een warm hart toedragen en van daaruit

bereid zijn om € 100,- per jaar te doneren aan onze vereniging. Naast eeuwige dank vanuit de1
vereniging, zullen deze leden een naamsvermelding krijgen op het grote Club van 100 bord
in ons nieuwe clubgebouw.

©

Ook zal De Club van 100 te zien zijn op de website en kunnen zjj, die deelnemen, jaarlijks
een verrassing verwachten.

Vindt u dit een goed idee en heeft u er oren naar, meld u dan aan bij De Club van 7100.

Dat kan door een mailtje te sturen naar: clubvan100@avgroenester.ni
Na deze datum zullen wij degenen, die zich aangemeld hebben, voorzien van verdere

informatie o.a. aver de betaling en de vermeldingen.
19 ©

Wij gaan ervoor, jullie ook?

Vriendelijke groet,

De Sponsor/PR-commissie
Alex Eradus, Hester Alofsen, Sandra Leenheer en An van Slobbe
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SCHOOLATLETIEK

Al een jaar of twintig zit Wim (Frangois) ai in de Schootatletiek-Werkgroep. Dat houdt in dat hij een
aantai vergaderingen bezoekt, met het doel een toernooi te organiseren voor de West-Brabantse
basisscholen.

Dit jaar is door Groene Ster besioten dat het toermnooi niet op ons veld georganiseerd kon worden.
Geen gebouw en de mogelijke kans dat de baan niet gebruikt zou kunnen worden zorgden voor deze
beslissing.

Dus lekker een jaartje “rust’. Geen dagje namen, prestaties, uitsiagen de computer invoeren, geen
diploma's tellen, geen juryleden ronselen, geen materiaal uitzetten.

Toch wel jammer omdat het dit jaar wél de dertigste keer zou worden. Voor ieder jurylid was er een
kleine attentie in de vorm van een laptoptas. Gelukkig mochten we daar onze trouwe schoolatletiek
juryleden alsnog blij mee maken, ook al hoefden ze nu niet in actie te komen.

Maar ons jaartje rust is er toch bij ingeschoten. Want twee weken geleden kregen we een noodkreet
van Achilles. Die hadden niemand op het wedstrijdsecretariaat de 21° april... ... zouden jullie.....is 't
mogelijk.... aisjeblieft...... laatste hoop.....

Tja en wat zeggen mensen die niet makkelijk nee zeggen?

De wetenschap dat er ook scholen, die normaal bij ons in Zevenbergen mee doen, nu naar Etten-Leur
gingen, deed ons besiuiten om te helpen en konden ze bij Achilles opgelucht ademhalen.

Op de wedstrijddag was het droog, maar wel fris weer.
Alles léék goed georganiseerd, genoeg jury, alle

pilonen, linten, biokken en ballen stonden klaar.
Alleen.......aan de stopwatches en het startpistool

was niet gedacht. Paniekerig werd heel Achilles
afgebeld. Nergens een mogelijkheid om er aan te komen.

Weér was Groene Ster de reddende engel.

Via Ferdinand van Hooydonk werd Anet lief aangekeken
om heen en weer naar Zevenbergen te rijden en bij

pa Henk het pistool en op de baan de stopwatches op te
halen (dankzij haar eigen trainerssleutel kon ze daar ook binnen).

Na al die moeite was er toch nog een Achilles jurylid dat boos reageerde

omdat er géén printkiok bij was.... Helaas mevrouw, die heeft Groene Ster

niet en daarom moesten ze het met Wim’s intervalstopwatch doen. Dat ging prima!

Het grote aantal juryleden zorgde voor een snel wedstrijdverioop. Omdat Wim het programma door en
door kent( Dennis heeft het gemaakt) verliep de verwerking van de uitslagen ook viot.

Daar waren ze niet aan gewend, vol ongeloof zagen ze dat alles om 16.50 al afgelopen was, inclusief
prijsuitreiking.

We hoorden dat ze ooit weleens een uur moesten wachten voordat de uitslag klaar was.

Wij hadden het ook heel makkelijk, want alles werd door Achilles mensen opgeruimd en afgesioten.

Maar toch zijn we liever op onze eigen Knip.... Hoewel????7.....
Want we hebben bij Achilles ondervonden dat je je te pletter loopf, trap op en trap af, om uitslagen op
te halen en uitslagen op te hangen buiten.

Ons nieuwe secretariaat........ komt dat niet....... &ok...... BOVEN?????7

Carla Francgois
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KAMP 2010 A
o=
Y C
Het kamp was hartstikie leuk. We zijn naar het bos geweest en ‘y 43_'?

hebben een hele grote boomhut gebouwd.
We hebben bijna niet geslapen. Aan het einde was het ook leuk,

want we gingen met eieren gooien, maar ik vond het niet leuk ,

dat het al weer afgelopen was. Het kamp was veel te kort. = _

Ik wit iedereen bedanken voor de leuke spelletjes en het lekkere eten. % T
CN, D e

Groetjes, ? *

Amber.

HET WANDELSCHOENTJE

Graag neem ik de uitnodiging aan om een stukje te schrijven voor

het wandelschoentie. Mijn naam is Thea Tielen en ben ongeveer 5 jaar
lid van de wandelafdeling. Met veel plezier loop ik met grote regelmaat
onze zondagse tochten.

Ook organiseert de vereniging ieder jaar drie grote tochten, namelijk %

de Wintertocht, de Voorjaarstocht en de grote Westhoektocht. Deze taatste zeifs met afstanden van 40
en 50 kilometer in onze prachtige polders, als voorbereiding op de 4-daagse van Nijmegen.

Graag wil ik eens bij jullie onder de aandacht brengen wat er allemaal gedaan moet worden voor een
tocht een "goede tocht" is. Op dit moment zitten we met het probleem dat we tijdelijk geen clubgebouw
meer hebben. Dit probleem is opgelost doordat Piet van S.G.Z. ons zijn sportschooi ter beschikking
stelt als vertrek- en aankomstplek voor onze lopers. Maar ook de bestaande routes moesten worden
gewijzigd. De routes moeten worden gecontroleerd, of er geen obstakels zijn, geen stukken zijn
afgesloten,

De rust- en controleposten onderweg op aile afstanden
moeten iedere keer weer worden vastgelegd. Posten

die dus niet in een horecagelegenheid ziin ingepland,
maar meestat in een boerenschuur, moeten worden
ingericht, bevoorraad en bemand. Grote plastik
voorraadkratten moeten worden gevuld met koffiekannen,
waterkoker, koffie, melk, suiker, thee, tosti's, soep,
sceppannen, drinkbouillon, cola, sinas, jus d'orange,
snoep, handdoeken, toiletpapier, keukenrollen.(ik zal

- beslist nog wel wat vergeten zijn). De dag voér de tocht
moeten aile afstanden worden ‘vitgepijid' en nagelopen. W
Weer of geen weer. Op de dag van de tocht zelf moeten E V fa ft -5

de inschrijftafels de hele dag bemand zijn. 's Ochtends =

voor vertrek en later op de dag voor het aftekenen bij

aankomst. Een welverdiende stempel in het loopboekje.

De starthummers van de iopers worden bij de controleposten

afgevinkt. Mochten er nummers ontbreken, dan wordt contact gezocht met de codrdinator, want alles
moet kloppen. Aan het eind van de dag moet iedereen weer zijn uitgeschreven. Maar dan is het voor
de wandelcommissie nog niet kiaar. De pijlen moeten weer worden verwiiderd overal, de schuren
moeten worden ontmanteld. En dan wordt er nog even nagepraat over het gehele verioop van die
dag.

Ik hoop met dit stukje iedereen eens een impressie te geven van wat er allemaal komt kijken bij het
organiseren van zo'n tocht. Daarom, in ieder geval van mijn kant, een grote pluim voor de
wandeicommissie die 3 keer per jaar zo'n tocht organiseert.

Graag geef ik het wandelschoentje door aan Ellie Klaverdijk voor een stukje in de volgende
Knipseis.
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WANDELAGENDA
Zondgamorgentochten:
Datum nr. Route afstand Begeleider
25 april 50 Langeweg 14 Martine
2 mei Autotocht Jan
9 mej 51 Maria hceve 14 Fred
16 mei Westhoektocht Groene Ster
23 mei 57 De Druif 15 Jan
30 mei 55 Afgebrande hoef 15 Anneke
& juni Autotocht Anneke en Martine
13 juni 40 Rode vaart 12 Arie
20 juni 50 Lange weg 14 Anneke
27 juni 56 Qudenbosch 15

Dinsdagavondtochten

11 mei 10 De Biggelaer 6 Martine
18 mei 16 Markdijk 9 Anneke
25 mei 19 Nolieke Sas 10 Anneke
1 juni 21 Klundertse weg 10 Martine
8 juni 22 Naturisten 10 Anneke
15 juni 28 Pootweg 10 Anneke
Uittochten
1 mei 19e mars rond Roosendaal
zaterdag Thorhonk, Sportpark Vierhoeven, Nispenseweg 5 Roosendaal
55 en 44 km start 7.00-8.00
33 km start 7.15-10.00
22 en 11 km start 8.00-13.00
6 km start 8.15-14.00
16 mei Westhoek tocht Groene Ster
zondag SGZ, Lindonk 41 Zevenbergen
50, 40, en 25 km start 8.00-9.00
15 en 10 km start 9.00-12.00
& juni Halve Zolentocht, WVS Waalwijk
zaterdag Buurthuis de Wierd, St Crispijnstraat 83 Waalwijk
40, 30, 25 km, start 8.00- 10.00
20 en 15 km, start 8.00-12.00
10 en 5 km, start 8.00-13.30 e
27 juni 47e Bossentocht WIEGO ~
zondag Cafe/zaal Heuvelzicht, Heuvelstraat 144 Breda

40 en 30 km start 8.00-9.00

Veel wandelplezier, = V- )
Martine ;
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VAN HET TRAINERSFRONT

Zo, eerst eens even kijken wat ik de laatste keer geschreven had voor het trainersfront... ... ff zoeken
op de pc ........doelen stellen, daar schreef ik de vorige keer over. Ik ben erg benieuwd of er naar
aanleiding van dat stukje atleten zijn geweest die een doel gesteld hebben voor het nieuwe seizoen.
Ik hoor het de afgelopen weken ai wel op de trainingen van diverse atleten onderling. Wat ga jij lopen
op de 100m? Hoe ver wil je gaan springen dit seizoen? etc, etc. Dit komt natuurlijk omdat het
buitenseizoen weer gaat beginnen en de namen voor 1° competitiewedstrijd ingevuld moeten worden.

Nu ik het toch over de competitie heb vraag ik mijzelf vaak af waarom zo weinig van onze atleten aan
de competitiewedstrijden meedoen?

Er wordt een heel jaar getraind en dat doe je (denk ik) omdat je beter wilt worden op wat voor
onderdeel dan ook. Het is dan toch leuk om te kijken of je beter bent geworden dan de vorige keer?
Daarnaast ben je met de competitie met een ploeg van je eigen vereniging en is het gezellig om lekker
te kletsen. (Daarnaast kun je je eigen prestatie ook vergelijken met anderen maar ik vind de
progressie t.o.v. jezeif belangrijker).

Competitie binnen een competitie. Zoals jullie vorig jaar hebben kunnen lezen heerst er bij de
competitie van de senioren mannen (en nu ook bij de vrouwen) een heuse competitie binnen de
competitiewedstrijd.

Hoe gaat dat nu in zijn werk: iedereen geeft voor de start van de wedstrijd een voorspelling op van de
prestatie die op het desbetreffende onderdeel gepresteerd gaat worden. (lekkere makkefijke zin © ).
Diegene waarvan de voorspelling het dichtst bij de uitslag is krijgt een bonuspunt en daarna worden
de punten verdeeld.

Je krijgt nu soms het volgende: atieten gaan rekening houden met hun eigen ingevulde voorspelling!
© Als voorbeeld: afieet springt niet meer hoger, anders heeft hij zijn eigen voorspelling niet goed,
atleet houdt de klok in de gaten voor zijn eigen eindtijd. En zo zijn er nog legio mogelijkheden om de
uitslag te betnviceden.

In werkelijkheid gebeurt dit natuurlijk niet tiidens de wedstrijd.
iedereen wil zo goed mogelijk presteren op zijn onderdeel

en zoveel mogelijk punten scoren voor de ploeg.

Scoor je daardoor wat minder op je voorspelling dan is ==tom
dat jammer, maar helaas. [ I II ]

Ik zal irouwens mijn doefen voor de komende -
tiid geven. (Zijn er andere atleten die doelen —
hebben en daar misschien hulp bij willen hebben? } -
Laat het mij weten misschien kan ik iets voor je betekenen) 7 l

Mijn doel voor dit jaar staat vast: blessurevrij kunnen fhis / P
trainen op elk onderdeel van de 10-kamp, punten scoren  \\ ﬂ.-,,__, : % =
voor de competitieploeg en veel lol en plezier hebben b
tijdens de training. (plezier is de basis voor elk succes!!).

Voor volgend jaar: Nederiands Record verbeteren op de tienkamp bij de masters. (ja, ja, ook ik word
volgend jaar al 35jaar oud. ©).

Ik hoop dat iedereen een goed buitenseizoen tegemoet gaat en dat er maar vele persoonlijke records
verbeterd kunnen worden.

Sportieve groet,

Justin Francois

De volgende die aan de beurt is om een stuk te schrijven is Angela van Haaften. {red.)



MUTATIES IN APRIL

Aanmeldingen
Emma Mcleod
Daniefle de Lint

Afmeldingen

Rene de Bruijn
Mireille Sunnen
Susan van de Maarel
Lisa Zwartbol

Mutaties
Lily de Lange

JARIGEN IN ME|

1 Edward Verkade
2 Joni Wiekart
2 8ram Bogerd
3 Renate Kemner
4 Melanie Lips
5 Wim Verhoeven
5 Nina Eikenbroek
5 Stevin van der Meer
6 Marije de Heer
7 Thijs van Tetering
7 Erik van Tetering
9 Johanna van der Linden
10 Maaike Brouwer
10 Susan van der Maarel
11 Mieke Thijsse
11 Robbin Stoop
12 Lotte van der Made
15 Yvonne Roovers
16 Yara Dupuis
16 Anneke Franken
17 Sara Schoones

14

De Meeren 95
Kristallaan 9C

Lopers
Lopers
B junior
B junior

nde Ing = mutatie

Zoetendaal 10
4761 TX Zevenbergen

18 Wouter van As

18 Tiffany van Echteld
18 Bas Groeneveld

19 Esri Eland

19 Malik Azoum

18 Richel Gruijters

20 Dominic Niemeijer
20 Esther Bon

21 Phily Brooymans
21 Marcel Machielsen
21 Frank den Ridder
21 Pleun van der Made
22 Veerle Maris

23 Nicky de Vrij

23 Geoffrey Westhoff
25 Jelle Maat

26 Kallie Oors

27 Lize Etand

27 Rose Maat

27 Jeanny van Kaam
30 Thomas Nelemans
31 Tamar van der Linden

=00 iy

Klatjies
Lopers
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de Vos & de Roo

DRUKKERIJ
BOEKHOVEN

PEREFKT 

T

. -("?..
Kristallaan 2158
4761 ZC Zevenbergen
t: 0168 32 35 30 _
info@boekhoven-perfekt.nl

www.boekhoven-perfekt.nl

netwerk notarissen

adres
Gildelaan 11 4761 BA Zevenbergen

telefoon
0168 32 50 50

e-mail
info@notariskantoorzevenbergen.nl

info
www.notariskantoorzevenbergen.nl




ONZE
WERELD
LOOPT
VAN 000

| 42195 KM

Of je nu net begint, of oo professionee| niveau meeloopt,
Runnersworld s dé winke| voor elke hardloper. Bij
Runnersworld zijn we zelf stuk voor stuk fanatieke
runners en weten dan ook als geen ander wat een
hardloper beweegt. Zo kun je bij ens terecht voor een
uitgebreide en professionele loopanalyse, waardoor je
altijd van start gaat met de juiste schoen. Belangrijk,
want alleen zo kunnen topprestaties bereikt worden en

blessures vaorkomen. Kijk voor meer informatie en snelle

acties op www.runnersworld.nl en ontdek dat onze

wereld én ons advies letterlijk lopen van 0 tot 42,195 km.

RUNNERSWORLD'

\/ N°1inlopen

Haagdijk 251, Breda - Telefoon (076) 522 15 61
Korte Parallelweg 169, Dordrecht - Telefoon (078) 635 68 35

C www.runnersworld.nl )






